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Hestens naturlige fodesogning
er baseret pd timelang
indtagelse af grasser -
herunder deres blomster og fro.
I denne sammenhzeng spiller
laengden pd det indtagne gras
en sarlig rolle. Forst ndr grees-
set har en hejde pd ca. 30 cm,
regnes det for langt nok til at
optimere hestens fordajelse

Af Jorun Sumberg-Olsen, dyrlege

Hg, der i reglen hgstes efter blomstringen,
kan saledes ernaeringsfysiologisk betragtes
som fodermiddel nr. 1 for

hesten. , Hesten har brug for ho
for at sikre bdde fysisk
og psykisk velvaere

Hvorfor ho?

For hesten er hg et sakaldt
strukturfoder”. Nar det op-
tages, bliver tarmen fyldt med veerdifulde
rafibre. Foderets rafiberindhold kan males
ved en analysemetode, hvor man bestem-
mer maengden af syreresistente bestand-
dele (f.eks. cellulose, hemicellulose, pektin
og lignin). I modsatning til fedt, kulhydrat
og protein kan de ikke fordgjes i tyndtar-
men, men - som omtalt i en tidligere artikel
- udelukkende nedbrydes af tarmfloraen,
milliarder af mikroorganismer, der findes
i tyktarmen. I denne proces dannes bl.a.
energigivende eddike- og propionsyre. Der-
med tjener rafibrene ogsa som energileve-
randgr.

Tarmbevagelsen gor forskellen

Hastigheden og selve forlgbet, hvormed fo-
deret passerer igennem tarmen, har stor
betydning. Strukturrigt foder (f.eks. hg,
forste sleet af en varieret greesmark) stimu-
lerer tarmbevaegelserne (tarmperistaltik-
ken) og fremmer fordgjelsen. Tarmpassa-
gen bliver ganske vist langsommere, men
desto grundigere, saledes at mikroorganis-
merne i tyktarmen har tilstreekkelig tid til
omdannelsen af rafiberkomponenterne.
Strukturfattigt foder (f.eks. en stor andel
af ungt graes eller store mengder korn i
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Hvis strukturfoder er i cfo. Hg indeholder ogsa
for groft, f.eks. ved for ho spares VaEk’ 0g der i ste meget kalium, som ogsa
meget halm, (der inde- det br uges meget halm medvirker til at syre-

holder meget lignin - et

tracagtigt stof, der ogsd for bakterierne er
unedbrydeligt), forringes fordgjeligheden
af de andre nzaringsstoffer. Risikoen for ko-
lik stiger, nar hg spares vk, og der i stedet
bruges meget halm.

Ho som naring for tarmfloraen

Godt fordgjeligt grovfoder er en vigtig
forudsetning for at holde livi de mikro-
organismer, der lever i symbiose med he-
stens organisme. Disse mikroorganismer
lever af rafibre og kvitterer med flygtige
fedtsyrer, der fungerer som brandstof
for hesten. Der frigives samtidig spormi-
neraler fra grovfoderet,
og mikroorganismerne
producerer alle de livs-
vigtige B-vitaminer he-
sten normalt har brug
for.

Elektrolytleverander

Heste, der fodres med
tilstraekkelige maeng-

der ho, rader over ot , Wrap-he har den ulempe, at

eventuel fejl-ensilering giver
rige muligheder for dannelse af
skimmelsvamp

stort vand- og elektro-
lytreservoir i tarmlu-
men, som de drager
nytte af i f.eks. distan-
cesporten eller under
lange transporter og
konkurrencer.

Betydningen for syre-base-balancen

Syre-basebalancen spiller en vigtig rolle for
sundheden, bade i hestens fordgjelseska-
nal og i kroppen. Hg med en god struktur
kraever, at hesten tygger meget, og herved
danner den meget spyt.

Det er godyt, idet spyttet indeholder natri-
umbikarbonat, som er en base, der kan neu-
tralisere mavesyren. Hvis heste ikke fodres
med nok strukturfoder, danner de ikke nok
spyt. Herved bliver miljget i mave og tarm-
kanal for surt, hvilket kan give hesten ma-
veproblemer i form af for megen mavesyre,
irritation af maveslimhinden, evt. mavesar,
samt irritation af tarmslimhinder, der kan
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basebalancen ikke for-
skubbes i for sur retning i hestens krop.
Heste, hvor syre-basebalancen er skubbet
mod den sure side, vil blive pavirket nega-
tivt pd mange forskellige mader. Derfor er
hg - ogsa af denne grund - et meget vigtigt
foder for heste.

Hekvalitet

Graesset, der vokser frem i maj maned,
bgr forst hgstes som hg til heste fra begyn-
delsen-midten af juni. P4 det tidspunkt er
blomstringen ved at veere overstiet og grees-
setifeerd med at sxtte frg. Rafiberindholdet
er da tilstreekkeligt hgijt, ligesom raprote-
inindholdet er faldet jeevnt siden fremspi-
ringen. Calcium:fosfor-forholdet forskyder
sig til fordel for calcium og ligger dermed
seerdeles gunstigt for heste.

Hebjergning

Hg bgr sa vidt muligt vaere tgrt, stvfrit og
fri for sundhedsskadelige stoffer. Dette kan
opnas hvis hget hgstes
lige efter blomstring
(man undgar da pol-
lenallergi som fglge af
pollenfrigivelse), men
for frgene er modnet
(efter frgets modning
starter nedbrydningen
af straet fra bunden).

Hget ma ikke udszttes for regn mere end
én gang (stgvdannelse, da stradene knakker
ved den maskinelle vending) og hget skal
vaere tgrt, nar det kgres ind, og det skal op-
lagres tort (ellers kan der opsta skimmelal-
lergi, forgiftning pga. dannelse af mug i et
fugtigt miljg).

Optimalt, men ogsa omkostningstungt
og arbejdskrevende og derfor neppe mu-
ligt at praktisere, er eftertgrring pa planla-
ger (- tidligere i "loen”) eller skansom ind-
bringning, fgr hget pakkes. Det kan ggres
ved tidligere tiders hgstmetode: at stakke
det hgstede greaes pa ryttere (treestandere).
Herved undgas, at man som ved tgrring pa
jorden og efterfplgende maskinel bearbejd-
ning mister en maengde verdifulde blade
og frg fra graesser og urter.

Sukker og proteln
viden  indhold max 10%



Hvorndr md ho ikke fodres?

Hesten har brug for hg for at sikre bade
fysisk og psykisk velvaere. Desverre er der
indimellem ar, hvor det er stort set umu-
ligt at gennemfgre en ordentlig hg-hgst.
Hget far for meget regn, og i verste fald
radner det pa marken. I disse ar er det der-
for ngdvendigt at finde alternativer. Ogsa
heste, der af en eller anden grund ikke taler
hg, ma tilbydes et alternativ. Det kan dreje
sig om fx hgallergi eller kronisk bronchi-
tis, hvor enhver form for stgvudvikling kan
give problemer.

Vaskning af ho

Hvis hesten hoster eller er nedstemt, anbe-
fales det at vaske (stgvet) hg, saledes at det
fodres opblgdt og fugtigt. Derved bortva-
skes eller bindes alle stgvpartikler og pol-
lenrester.

Hvis hget stgver pga. skimmeldannelse,
mad det straks fjernes fra stalden og kasseres.
En mikrobiologisk analyse kan give sikker-
hed, hvis man har mistanke til kvaliteten
af hget.

Wrap-he

Nesten stgvirit er wrap-hg produceret af
lettgrret graes. Energiindhold og fordgje-
lighed er god. Réfiberindholdet er pa ca.
en tredjedel af hg. Der ma altsa udfodres
tilsvarende mere wraphg. Ved indfodring
af wrap-hg startes med sma maengder, der
langsomt gges til allerhgjst 20 kg pr. hest
daglig.

Wrap-hg har den ulempe, at eventuel
fejl-ensilering giver rige muligheder for
dannelse af skimmelsvamp. Wrap-hg bgr
derfor kun fremstilles og anvendes af fag-
folk, der ved, hvad de har med at ggre. Bal-
ler, der er dbnet, skal brugesilgbet af gan-
ske fa dage. Ejere af allergiheste skal vaere
opmarksomme pa, at wrap-hg har et hgjere
indhold af histamin end almindeligt hg.
Histamin kan udlgse allergiske reaktioner.
Et hgjt indhold af snavs (jord) i wrappen
giver stor risiko for tilstedevaerelse af jord-
bakterien Clostridium Botulinum. Nar den
kommer under anaerobe (iltfri) forhold
danner den sporer, der indeholder den far-
lige nervegift Botulinum toxinet.

Det er ogsa vigtigt at vaere opmaerksom
pa, at nar detlettgrrede grees bliver pakket
ind og ensileringsprocessen gar i gang, gar
der en enzymatisk proces i gang. Den en-
zymatiske proces forbruger mangan. He-
stene har derfor behov for en gget tilfgrsel
af mangan gennem andre fgdemidler for
at opveje dette tab.

Kommer hesten i underskud af mangan
(hvilket bl.a. ogsa kan ske pga. stress) vil
den blive stivog ¢m over krydset og stive sig
i skulderpartiet. Yderligere underskud kan
som tidligere navnt give medfgdte skaeve
benstillinger hos fgl, f.eks. bukkehov.
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Varmlufttorrede produkter . o ) )
saledes at réfiberindholdet er tilstraekkeligt

for hesten. Det naturlige indhold af vitamin
A bevares, mens vitamin D-indholdet er la-
vere end i hg, idet so-
lens straler her ikke
pavirker greesset un-
der tgrringen. Da hg
udger sa stor en an-
del af den samlede,
daglige ration, bgr
man - af de forskel-
lige produkter, der tilbydes - til heste fore-
trackke typer, hvor proteinindholdet er %
moderat, helst under 10%.

En metode, hvor man er helt uafhangig
af vejret, er tgrring af graesset ved hjelp
af varmluft. Herved
undgas stgvudvikling,
skimmeldannelse, hi-
staminbelastning samt
Botulinum-toxin.
Ved denne frem-
gangsmade Dbliver
graesset hgstet, snittet
og hurtigt tgrret ved temperaturer pa ca.
120 gr. C. Men ogsa her gaelder det: Greesset
skal vaere mere end 30 cm langt ved hgst,

Hvis hesten hoster eller er ned-

stemt, anbefales det at vaske
(stovet) ha, sdledes at det fodres
opbladt og fugtigt
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Alpeforlandetliifodersaekien

Ravaren til PreAlpin® dyrkes i
det bayerske alpeforland. Umid-
delbart efter afhgstning af grees-
set, der bestar af en lang raekke
graesser og urter, kares graesset til
tgrring. Den skansomme varmluft-
terring betyder, at alle mineraler,
naerings- og vitalstoffer bevares
langt bedre end ved konventionel
marktgrring eller wrapning. Efter

PreAlpin Senior

PreAlpin Wiesencobs

AGROBS

tarring snittes hget groft og presses
til cobs eller til PreAlpin®. Alle
PreAlpin® produkter har en meget
tydelig hg-struktur, og de udgar et
optimalt grundfoder til hesten.

Det naturligste foder til hesten
er gres, og en stor artsvariation
pa greesningsarealerne er meget
vigtig. Hver enkelt planteart har sit
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eget specifikke indhold af essen-
tielle mineraler, sporstoffer, ami-
nosyrer, vitaminer og sekundere
plantestoffer.

En afbalanceret blanding af over-
greesser, undergraesser og urter
understgtter derfor bade sundhed
0g preestationsevne.
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PreAlpin Compact

PreAlpin Wiesenflakes

PreAlpin Aspero

Stﬁippulgt

St. Hippolyt Danmark A/S - @gelundvej 7 - Blahgj - DK-7330 Brande
TIf. +45 7020 5344 - Fax +45 7534 5311 - hippolyt@hippolyt.dk - www.hippolyt.dk

Abningstider: Mandag-torsdag 08.00 - 16.00 - fredag 08.00 - 15.00




