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For hesteejeren er valget af tilskudsfoder ikke altid Det kan vaere sveert at gennemskue forskel-
a lene pa de enkelte fabrikater. Spger man
den nemmeste opgave. Der er et stort udbud pa markedet, at tage deklarationen til hjzlp, viser AN

ofte, atlighederne er stgrre end forskellene.
Mange fodertypers indhold af vitaminer
og mineraler fplger nemlig fuldsteendig de
Af Jorun Sumberg-Olsen, dyrleege St. Hippolyt Danmark A/S internationalt kendte fodernormer, som
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og alene det gor det selvfalgelig vanskeligt at valge

blev omtalt i sidste maneds artikel. Derfor

SOm steppedyr har hesten afgreesset store arealer med en meget rig og varieret Vegetat/on som har sikret
forsyningen med alle nedvendige neeringsstoffer. Vore dages hestehold betyder en voldsom indskraenk-
ning i fedeudbuddet. Hestens frie fadevalg er blevet aflast af det begraensede udvalg, som den far tilbudt
pd marken og i stalden.
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igtigt, at man ggr sig tanker om,
| det er, man gnsker. Dette haenger i hgj
rad sammen med, hvilken hest, man har,
hvor mange heste, man skal fodre, hvordan
~ man bruger sin hest, hvilke fodermidler,
man i gvrigt har til ridighed osv. osv.

Venstre

Skematisk fremstilling af hestens mave-tarmkanal.
A; Mavescek. B; Tyndtarm (meget skematisk). C;
Blindtarm. D; Nederste stortarmslynge, hgjre side. E;
Stortarm, venstre side, med bekkenbgining. F; Qverste
stortarmslynge, hgjre side, med den maveagtige udvid-
ning. G; Tyktarm. H; Endetarm.

Lllustration: Wiegaarden/Annemarie Baumann

Basisfoder

Inden for denne kategori kan man skelne
mellem fuldfoder (her i betydningen, at
man kun skal supplere med grovfoder),
som til en stor hest typisk vil vaere 3-4 kg
pr. dag, og tilskudsfoder, hvor man desuden
skal fodre med korn, og hvor den daglige
mangde kan vere fra 100 gram til ca. 1 kg.
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Hgajre

Bade fuldfoder og tilskudsfoder kan findes
som pelleteret eller som musli.

Om man vzlger den ene eller anden kom-
bination, er i hgj grad et spprgsmal om ens
eget temperament, hvad der mest praktisk
lader sig handtere i stalden, om der benyttes
foderautomat og - i mange tilfeelde sikkert
ogsa - fodringsgkonomien.

Basisfoderets opgave er at sikre, at hesten
far dekket sine behov for livsngdvendige
nzeringsstoffer. Forsyningen med energi og
fibre vil i alt vaesentligt stamme fra korn og

, Man bor tilstraebe, at den
daglige kornmengde ikke
udgor mere end ca. 3 kg

grovtoder, og herfra vil ogsa - afhaengigt at
arstiden - en stgrre eller mindre del af vita-
min- og mineralforsyningen vere dekket.
Men for visse nzringsstoffer vil der vere
en helt utilstrazkkelig daekning, og her ma
tilskudsfoderet treede til.

Hvorfor tilskudsfoder?

Man kan nok spgrge, hvorfor dette overho-
vedet er ngdvendigt. I naturen far hesten jo
ikke vitamintilskud, men har i artusinder
klaret sig uden menneskets hjelp. Forskel-
len er imidlertid, at nar vii dag holder heste,
sa er deres dagligdag temmelig fjernt fra
deres naturlige levevis. Som steppedyr har
hesten afgraesset store arealer med en me-
get rig og varieret vegetation bestaende af
gresser, urter, rodfrugter, buske og traeer.
Denne artsrigdom har sikret forsyningen
med alle ngdvendige naringsstoffer.

Vore dages hestehold betyder en voldsom
indskrenkning i fsdeudbuddet. Hestens
frie fpdevalg er blevet aflgst af det begraen-
sede udvalg, som den far tilbudt pa mar-
ken og i stalden. Marker har kun en enkelt
eller i bedste fald nogle fa graesarter, som
er foraedlet ud fra andre hensyn, end hvad
der ernaeringsmaessigt er ideelt for hesten.
Palang sigt er korn, hg/wrap og halm (evt.
suppleret med roepiller eller soyaskrd) ikke
tilstraekkeligt - det er simpelt hen ikke fuld-
daekkende.

Et forhold, som man ogsa skal vere op-
mzrksom pa, er, at hvis hesten bruges som
andet end hyggehest, altsa sa den skal yde
prestationer i form af dagligt arbejde, kon-
kurrence eller avl, sa stilles der stgrre krav til
foderets indhold, end at det skal overholde
fodertabellernes minimumsbehov. Hvis det
kun var det, man gnskede, ville man typisk
ga efter at finde det billigste foder.

Deklareret indhold

Skal man finde det foder, der passer bedst,
er den analysemzssige sammensatning of-
test ikke til megen hjeelp. I sidste méaned sa
vi pa problemet med mineralerne tilgaenge-
lighed. Det er noget, der kun vanskeligt kan
udtrykkes i deklarationen, men ogsa andre
forhold kan volde problemer. Det forholder
sig nemlig sadan, at en vaesentlig del af he-
stens vitaminforsyning slet ikke stammer
fra, hvad der er til stede - og kan analyseres
- i foderet! Det skyldes hestens meget spe-
cielle ernaeringsfysiologi.

Hestens tarmsystem er jo karakteriseret
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#sﬁkaldte stortarm. Den er et steerkt
- forstgrret tarmafsnit, der fungerer som for-

-

A

gaxringskammer for feden. Det vil sige, at

“der i tarmen udvikler sig en bestand af mi-

kroorganismer, tarmfloraen, der omdanner
foden. Og der er det sadan, at tarmfloraen
tilpasser sig til de fodeemner, der passerer
ned i tarmsystemet.

Egenproduktion

Tarmfloraens aktivitet er en meget vigtig
del af hestens fordgjelsesproces. Mikroor-
ganismernes funktion er nemlig ikke kun
at nedbryde foden; et vigtigt element er, at
der samtidig produceres en mangde nve
stoffer, som ikke i sig selv var til stede i fode-
ret. Bl.a. stir tarmfloraen for vasentlige vi-
taminbidrag i form af specielt B-vitaminer.
Denne egenproduktion kan i virkeligheden
langt overstige den meengde, der findesi det
foder, man giver hesten. Hertil hgrer ogsa
biotin, og derfor vil et foder, der stimule-
rer den naturlige biotinproduktion veaere af
langt stgrre veerdi f.eks. i forbindelse med
problemer med hovkvaliteten, end om man
havde tildelt foder eller specialtilskud, som
havde et hgjt biotinindhold.

Velfungerende tarm

Helt afggrende for tarmfloraens funktion
er, at mave og tarmsystem er i balance. Det
er sadan, at tarmfloraen indretter sig ef-
ter de fodermidler, hesten har faet. Er der
et meget hgjt indhold af bestemte stoffer,
vil de mikroorganismer, der lever af at be-
handle dem, opformere sig og evt. komme
til at dominere tarmfloraen. Hvis fodrin-
gen derfor er meget ensidig, kan det fa den
yderst uheldige konsekvens, at an-
dre mikroorganismer, der vare-
tager den vigtige produktion af
livsngdvendige substanser, bli-
ver helt eller delvist udkonkurre-
ret. Herved kan hesten komme

Det er tilrddeligt,
at holde sig til til-
skudsprodukter fra
samme producent

til at mangle vesentlige dele af
sit ernzeringsgrundlag.

Et problem, ndr man skal
velge tilskudsfoder, er, at der
ikke pd etiketten kan anfgres,
hvor stor naturlig vitaminpro-
dukltion, en bestemt foder-
type giver anledning til. Der
kan man kun deklarere den
mengde, der kan analyseres i
foderet - ikke hvad hesten reelt
far ud af det som fglge af egen-
produktionen.

Alsidig fodring

Skal man sikre hesten en kom-
plet neeringsstofforsyning, skal
man sgrge for at tilretteleegge
fodringen, sa den er alsidig i
sin sammensatning. Det gel-
der specielt pa fibersiden.
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Endetarm

Ny viden 1,5k

Mzngden af fibre skal vaere tilstreekkelig
til at opretholde en velfungerende tar
som hovedregel regner man med 1,240 kg
grovfoder pr. 100 kg hest pr. dag:

Men kvaliteten af fibertildelingen er lige
sa vigtig. Man skal undga en énsidig fodring.
Detville give en tarm, der er i ubalance, og
som dels bergver hesten vaesentlige nzerings-
stoffer, dels vil ggre hele fordgjelsessystemet
meget sarbart. Det kan man opleve, f.eks.
hvis kornandelen bliver for hgj. Man bgr
tilstraebe, at den daglige kornmzengde ikke
udger mere end ca. 3 kg.

Fodrer man derimod med et meget va-
rieret udbud af fibre - baseret pd mange
forskellige graesser og plantearter - vil man
i stedet fi en righoldigt sammensat tarm-
flora, som vil veere velfungerende og robust,
og som kan sikre hestens forsyning med
livsvigtige nzeringsstotfer.

Her kan tilskudsfoderet yde et vasentligt
bidrag, dels ved at tilfore specielle fiberty-
per, der kompletterer fodringen, dels ved at
indeholde ravarer, der direkte understgtter
tarmfloraen.

Foderets ladighed

Dette kan ikke umiddelbart ses pa deklarati-
onens analysevaerdier! Her ma man i stedet
granske ravaresammensztningen ngje for
atvurdere foderets lgdighed. Og sa bgr man
ombhyggeligt leese producentens produktbe-
skrivelse og vejledning igennem. Find ud af,
hvad der er baggrunden for og hensigten
med den pagaldende fodertype. Passer det
til den enkelte hests behov.

Blindtarm

Tyndtarm

/

Ty ktyé rm
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Mavesaek

g torstof pr. 100 kg hest

Farst og fremmest skal man veelge en pro-
ducent, som man har tllid til. Det er ogsa
tilradeligt, at holde sig til tilskudsprodukter
fra samme producent. Hvis man blander
forskellige fabrikater, risikerer man at an-
vende fodertyper, der griber forstyrrende
ind i hinanden. Iszer pa mineralsiden kan
der veere interaktioner, som kan have uhel-
dige konsekvenser.

Ndr du har valgt en foder-
type, sd falg fodringsanvis-
ningen

Folg fodringsanvisningen
Nar du har valgt en fodertype, sa folg fod-

ringsanvisningen! Spgrg evt. producenten
til rads for at tilpasse fodringen til de spe-
cielle forhold, der kan vaere ved din hest
eller den made, den bruges pa.

Selv om fodring af heste er en kompli-
ceret sag, bgr man kunne g ud fra, at en
kompetent foderproducent har taget hgjde
for alle kendte behov, sa de er dakket, nar
der fodres efter anvisningerne. Sa kan he-
steejeren med sindsro koncentrere sig om
det daglige arbejde med hesten!

Vivil i senere artikler give eksempler pa
sammenhaenge mellem udvalgte nae-
ringsstoffer og sundhedsmzssige for-
hold.

Spisergr

Mundhule

Hesten er udstyret med et veludviklet, men ogsd kompliceret tarmsystem, som er specialiseret til omseetning og forgaering
af gras og grovfoder. Hvis fodringen er meget ensidig, kan det fa den yderst uheldige konsekvens, at andre mikroorganis-
mer, der varetager den vigtige produktion af livsnedvendige substanser, bliver helt eller delvist udkonkurreret.
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